
 

 

吳思緯 佳作 與蔬菜寶寶的幸福相約 

 

    我與家人在陽臺開闢了一片「真實的」開心農場，不過，我們把它稱為「小樂活

農場」。播種了辣椒、黃瓜、空心菜、青江菜、小白菜……，每日上學前與放學後是我

巡視農場與蔬菜寶寶們的相約時刻，幫它們澆水並觀察、拍照，是一天中能讓人放鬆

心情、紓解壓力的美好時光。 

    因為是新手，栽培方面並非一帆風順。黃瓜雖已長出卷鬚莖與花苞，原以為會順

利開花結果，不料卻發現葉片上出現白斑，感染了白粉病，只好忍痛清除重新播種，

感覺有些失望！而辣椒也陸續開花，卻沒有結出果實。最近，再次開出白色小花，查

園藝資料後發現：辣椒開花後需要昆蟲授粉，若無法仰賴蝴蝶、蜜蜂，必須選擇人工

授粉的方式。原本每年都會拜訪我家陽臺農場的蜜蜂，今年仍未見蹤跡，我們只好採

人工授粉，花謝後，驚喜的發現從花萼處慢慢長出了青果，哈！終於成功了！ 

從蔬菜成長過程吸取經驗，看著它由種子、嫩芽、開花，直到結出果實，它的生

長牽動了我的心，有時帶給我希望、喜悅；有時卻令我失落、失望。媽媽說，這跟照

顧孩子，期待他的成長，心情是一樣的！我想，我也漸漸能體會這種心情了，因為我

也擁有許多蔬菜寶寶啊！希望大家能和我一樣，從家中的陽臺農場找到屬於自己的幸

福時光！ 

 

 
 

 


