
 

 

阿光 第三名 我的最愛 

 

記得剛結婚遷入老舊日式宿舍時，偌大的庭院除了當寵物飼養的四隻帶路

雞及雜草外，空無一物，即興起綠美化環境的念頭，逛書店買了幾本有關園藝

及瓜類栽培的書籍。努力打造美麗花圃，牆角也搭了棚架，種起大葫蘆，經催

芽、引蔓、摘心等，果真如書上所說孫蔓第一至三節幾乎全為雌花，沒多久棚

架下掛滿葫蘆蔚為奇觀，引來鄰居們駐足圍觀，嘖嘖稱奇。 

搬離宿舍買了位於頂樓的房子，就是相中樓頂陽台的大空間能夠繼續拈花

惹草。那年開始嘗試無農藥栽培，卻遭遇許多問題，如最容易栽種的地瓜葉遭

夜盜蟲及紅蜘蛛侵襲，韭菜也有如針尖般細小的蔥韭薊馬為害；絲瓜耗水量極

大，瓜葉經常因缺水而委靡不振，好不容易結了幾條小瓜，居然會裂果，加以

瓜實蠅肆虐，整個夏季得不到幾條絲瓜。 

隔年參加社大有機栽培課程，學習如何堆肥改良土壤、牛奶稀釋液消滅紅

蜘蛛、酒精稀釋液驅除薊馬、絲瓜簡易半水耕栽培法、製作可拆式防颱網架、

採用知名種苗公司培育之優良種苗、套袋…等。白天經常逗留頂樓享受田園之

樂，深夜還要提燈捕捉小蝸牛及斜紋夜盜蟲，對植栽的照料無微不至，冷落了

家人，還好是個豐收年，全家人隨時都可以享用鮮嫩的安全蔬果，吃不完的送

給朋友分享喜悅，超有成就感的。 

  

 

 


