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第二名 龔 岱 定 小 丫 頭 的 菜 園 

 

                                                                      

夕陽西下、微風輕拂，寧靜的空中園圃有小松菜、雞毛菜、皇宮菜⋯正在展葉

搖曳；苦瓜藤、菜瓜藤在一旁伸著慵懶的枝葉，攀啊攀的、愈來愈高。照顧這些菜

苗成長茁壯的綠手指，居然是一個三歲多的小ㄚ頭和她充滿都市農夫夢的爸比！ 

 

每個早晨和黃昏，小ㄚ頭便黏著我從一樓奔往二樓頂的空中園圃，我們拿著鏟

子、鋤頭，跳著、笑著，除草、抓蟲，毫不含糊。我將老家的二樓頂從荒蕪的空地

規畫為小ㄚ頭的「生態教學園區」，並設置自動灑水控制系統，甚至於在一旁設有賞

星看月休息區。由於不噴農藥，最大的難題就是解除「蟲蟲危機」。菜蟲大舉入侵，

怎麼抓也抓不完；曾經有一株皇宮菜就長了幾十隻菜蟲，毫不客氣啃光我們的心血

結晶。 

 

為了提昇有機農業的專業，除了買書研讀，更隨時上網吸收知識，把辣椒水、

蘇力菌等防蟲法寶帶入空中菜園。小ㄚ頭從被菜蟲嚇得哇哇大叫，到好奇地觀察昆

蟲生態，不僅可實地認識植物的根、莖、葉，看看什麼是花瓣、花萼、雄蕊、雌蕊，

又常將她肥嫩的小手，搬著葉片學數學加減，也意外成為小ㄚ頭的自然教材。 

 

看到菜一天天地成長，照顧生命讓我們很有成就感。到了收成時節，我們把採

收的青菜拿給媽咪料理，咀嚼著由汗水、愛心澆灌出的菜餚，格外有滋味。 

  
 


