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自從幾年前全家到美濃參加拔蘿蔔活動後，就一直希望租一塊地一圓快樂
農夫的夢想；找了好久後有次聽到同事的有機菜園隔壁有人退出，就二話
不說租了下來，當起了快樂的假日園丁。

從此，每當假日便陪著老婆孩子在菜園忙進忙出：翻土、除草、育苗、澆水、
抓蟲… 忙得不亦樂乎，看著各樣作物欣欣向榮心中的成就感更是不言可
喻。小孩在菜園裡接受大自然的洗禮, 除了澆水拔菜外也追蝴蝶玩泥吧，
一家人和樂融融之餘也是對小孩最好的環境教育。

收成時不僅自己可享受到新鮮無毒的美味蔬果，每隔幾週回老家時還

可帶一堆成果回家孝敬爸媽及分享給親朋好友；爸媽喜歡吃大陸妹及小黃

瓜，他們也就成了菜園中的固定成員；有時邀三五好友到菜園拔菜及野餐，

透過分享，更大大拉近了與大家的感情。


