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我和內人都來自鄉下, 放學之餘都得幫忙農事.  大學畢業後, 因工作關係住在高雄, 

至今剛好四十個年頭.

   內人十年前退休, 一直想要有個空地, 好種些花果菜.  有一天, 我忽然想到自家

頂樓有塊空地, 該可好好利用.  於是, 請廠商來增設斜梯.  四周安裝女兒牆, 搭個

遮陽棚, 瓜棚, 茶几, 鐵櫃.  

   就這樣, 我們陸陸續續種些紅龍果, 榭榴, 芭樂,桑葚，蕃茄，草莓。　也有秋葵，

玉米，油菜，菠菜，湯匙菜。　還有地瓜葉，韮菜，四季豆，胡瓜，冬瓜，瓠瓜等等。 

我們每天清早，就得上樓去澆水施肥，播種收割。　自家頂樓安全，景觀又好，讓我們

的退休生活過得充實又愜意。　這個開心農場，讓我們成為一對不折不扣的都市農夫！

頂樓上的植栽, 起先是我迷上盆栽, 經常買些看起來條件還不錯的樹頭, 加以培養, 

讓它生根發芽, 然後修剪雕塑.  我工作之餘, 忙得不亦樂乎.

   自從十年前, 老婆退休後, 也加入行列, 只是她較喜歡花果菜. 如此, 空中庭園變

得多采多姿, 還能享受有機蔬果, 真是一舉兩淂.

   在諸多蔬菜中, 我最鍾愛韮菜, 它很有韌性. 無論收割多少次, 它依然立即冒出新

葉. 只要適時澆水施肥, 就會長得又嫩又美, 生生不息. 我經常拿它來煎蛋, 口味真

棒.

   台灣俗話說: 查某人, 韮菜命. 形容台灣傳統女性”嫁雞隨雞, 嫁狗隨狗”的認命

與韌性. 就像韮菜, 值得我們尊敬與愛惜. 


